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♫ Intredelied      Huis van Brood. 
 
 

1/  Zomaar mensen komen hier, 
zij gaan af en aan, 
zomaar woorden vallen hier, 
uit hun mond vandaan. 
Alles wat er wezen mag, 
treedt hier aan de dag, 
alles komt en alles gaat, 
tot het voortbestaat. 
 
2/ Zomaar mensen bidden hier, 
met wat hoop en vrees, 
zomaar mensen vragen hier, 
en niet tevergeefs. 
Alles hoopt hier hand in hand, 
op een beter land, 
alle leven, alle dood, 
bedelt hier om brood. 
 
3/ Zomaar mensen weten hier, 
dat het goed zal gaan, 
zomaar mensen leven hier, 
uit de dood vandaan. 
Alles komt hier, alles wacht, 
op een nieuwe dag, 
ongezien komt God nabij, 
ongehoord komt Hij. 
 
 
Kruisteken  
P In de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest.  

A  Amen.  
P De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en de 
gemeenschap van de Heilige Geest zij met u allen.  

A  En met uw geest. 
 
Begroeting en welkom 
 
 



3 

 

Schuldbelijdenis 
P  Broeders en zusters,  
belijden wij onze zonden, bekeren wij ons tot God  
om de heilige Eucharistie goed te kunnen vieren. 

A Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen, 
 dat ik gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten, 
 door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld. 
 Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd, 
 alle engelen en heiligen, en u, broeders en zusters, 
 voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 

 
P Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,  
onze zonden vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 

A  Amen. 
 

 
 ♫ Kyrie       Norbertusmis 
 
Heer, ontferm U. Heer, ontferm U. 
Christus, ontferm U. Christus, ontferm U. 
Heer, ontferm U. Heer, ontferm U. 
 
 
 ♫ Gloria       Norbertusmis  
 
Eer aan God in den hoge. 
En vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft. 
Wij loven U, wij prijzen en aanbidden U. 
Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor Uw grote heerlijkheid. 
Heer God, hemelse Koning, God almachtige Vader; 
Heer eniggeboren Zoon, Jezus Christus; 
Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader; 
Gij die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons; 
Gij die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed; 
Gij die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over ons. 
Want Gij alleen zijt de Heilige, Gij alleen de Heer.  
Gij alleen de Allerhoogste, Jezus Christus. 
Met de Heilige Geest in de heerlijkheid van God de Vader. Amen. 
 
Collectagebed 
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Liturgie   van   het   Woord 

 
 
Eerste lezing       Exodus 19, 2 – 6a 
 
In die dagen kwamen de kinderen van Israël in de Sinaïwoestijn waar zij 
dicht bij de berg hun kamp opsloegen. Mozes ging op naar God en de Heer 
riep hem vanaf de berg en zei: “Dit moet gij zeggen tot het huis van Jakob 
en doen weten aan de kinderen van Israël: ‘Gij hebt zelf gezien wat Ik de 
Egyptenaren heb aangedaan, hoe Ik u op arendsvleugelen gedragen heb 
en bij Mij heb gebracht. Als gij naar Mijn stem luistert en Mijn verbond 
onderhoudt, dan zult ge van alle volken Mijn bijzondere eigendom zijn, want 
de hele aarde behoort Mij toe. Gij zult voor Mij een koninkrijk van priesters 
zijn en een heilig volk.’” 
 

Woord van de Heer. 
Allen: Wij danken God. 

 
 
 
 
Antwoordpsalm      Psalm 100 (gesproken) 
 
Refrein: Zijn volk zijn wij en de kudde die Hij weidt. 

 
 
1/ Juicht voor de Heer, heel de aarde, 
dient de Heer met blijdschap; 
komt tot Hem met gejubel.     Refrein. 
 
2/ Erkent: de Heer is God, 
Hij heeft ons gemaakt,  
wij behoren Hem toe, 
Zijn volk en de kudde die Hij weidt.    Refrein. 
 
3/ Want goed is de Heer; 
voor eeuwig duurt Zijn erbarmen, 
Zijn trouw van geslacht op geslacht.   Refrein. 
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Tweede lezing      Romeinen 5, 6 - 11 
 

Broeders en zusters, 
Christus is op de gestelde tijd, toen wij nog zwak waren, voor goddelozen 
gestorven. Want zelden zal iemand voor een rechtvaardige sterven, al durft 
misschien iemand het aan om voor een goed mens te sterven. God echter 
bewijst Zijn liefde voor ons, doordat Christus voor ons is gestorven toen wij 
nog zondaars waren. 
Hoeveel te meer zullen wij, nu wij gerechtvaardigd zijn door Zijn Bloed, door 
Hem worden gered van de toorn. Want werden wij, toen wij nog vijanden 
waren, met God verzoend door de dood van Zijn Zoon, hoeveel te meer 
zullen wij, nu wij verzoend zijn, gered worden door Zijn leven. En dat niet 
alleen: wij roemen ook in God door Jezus Christus onze Heer, door wie wij 
nu de verzoening hebben ontvangen. 
 

Woord van de Heer. 
Allen: Wij danken God. 

 
 

♫ Vers voor het Evangelie   Laudate Dominum. 
 
Laudate Dominum, Laudate Dominum 
omnes gentes, Alleluia! 
Laudate Dominum, Laudate Dominum 
omnes gentes, Alleluia! 
 
Sing, praise and bless the Lord. 
Sing, praise and bless the Lord. 
Peoples! Nations! Alleluia! 
 
 
 
Lezing van het Evangelie    Mattheüs 9, 36 – 10, 8 
        
P De Heer zij met u. 

A  En met uw geest. 
P  Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus  
 volgens Mattheüs. 

A Lof zij U, Christus. 
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In die tijd werd Jezus bij het zien van de menigte door medelijden voor hen 
bewogen, omdat ze afgemat waren en terneergeslagen als schapen die 
geen herder hebben. 
Toen zei Hij tot zijn leerlingen: “De oogst is wel groot, maar arbeiders zijn er 
weinig. Vraagt daarom de Heer van de oogst dat Hij arbeiders uitzendt voor 
Zijn oogst.” Hij riep Zijn twaalf leerlingen bij zich en gaf hun de macht om 
onreine geesten uit te drijven en alle ziekten en alle kwalen te genezen. 
Dit zijn de namen van de twaalf apostelen: 
als eerste, Simon die Petrus wordt genoemd, en zijn broer Andreas, en 
Jakobus, de zoon van Zebedeüs, en zijn broer Johannes; Filippus en 
Bartolomeüs, Thomas en Matteüs, de tollenaar; Jakobus, de zoon van 
Alfeüs, en Taddeüs, Simon de Kananeeër en Judas Iskáriot, die Hem ook 
heeft overgeleverd. Deze twaalf zond Jezus uit met de opdracht: “Gaat niet 
op weg naar de heidenen en gaat niet binnen in een stad van de 
Samaritanen; gaat veeleer naar de verloren schapen van het huis Israël. 
Verkondigt op uw tocht: ‘Het Koninkrijk der hemelen is nabij.’ Geneest 
zieken, wekt doden op, reinigt melaatsen en drijft demonen uit. Om niet hebt 
gij ontvangen, om niet moet gij geven.” 
 

Woord van de Heer. 
Allen: Wij danken God. 

 
 
 

♫ Acclamatie op het Evangelie   Het derde uur. 
 
De dag brak in het derde uur, 
jij nam het kruis, het harde hout. 
Wek op je kracht, geef ons jouw vuur, 
herschep in ons een hart van goud. 

 
 
Homilie  
 
Stilte 
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Geloofsbelijdenis 
 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, Zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de Heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 
vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de Heilige Geest; 
de heilige katholieke Kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven. Amen. 
 
 

♫ Voorbede 
 

Heer, geef aandacht aan onze woorden, 
want Uw kracht gaat boven alles uit. 
Heer, geef aandacht aan onze woorden; 
Gij vergeet Uw mensen toch niet. 
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Liturgie   van   de   Eucharistie 
 
 
 

Collecte 1:  voor onze Geloofsgemeenschap (NL72 RABO 0156 2767 20 

t.n.v. Parochie Heilige Titus Brandsma, o.v.v. Locatie MVR 
Bennekom) 

  

Collecte 2:      Cordaid: Mensen in Nood    (NL57 INGB 0000 0009 34) 
 
 

♫ Offerandelied     Brood zal Ik u geven. 
 
1/  Brood zal Ik u geven 
dat uit de hemel daalt, 
brood dat de Vader u geven zal, 
dat de wereld vol leven haalt. 
 Refrein: 
 Geef ons dit brood altijd, 
 Uw woorden zijn woorden van eeuwig leven: 
 wie anders zou het ons geven. 
 
2/ Ik ben brood voor leven, 
wie Mij eet hongert nooit, 
brood dat voor u uit de hemel komt 
tot nieuw leven de wereld tooit. 
 Refrein. 
 
3/ Mensen sleuren, sloven 
voor kost die kort beklijft, 
werk voor het brood dat u brengen zal 
een nieuw leven dat altijd blijft. 
 Refrein. 
     
 
 
Bereiding van de gaven 
P Bid, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden 
door God, de almachtige Vader. 

A Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer 
van Zijn naam, tot welzijn van ons en van heel Zijn heilige Kerk. 
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Gebed over de gaven 
 
Inleiding Eucharistisch gebed 
P De Heer zij met u. 

A En met uw geest. 
P Verheft uw hart. 

A Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
P Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

A Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Prefatie  

(…) 
 

♫ Heilig        Norbertusmis 
 
Heilig, heilig, heilig de Heer, 
de God der hemelse machten! 
Vol zijn hemel en aarde van Uw heerlijkheid.  
Hosanna in den hoge. 
Gezegend Hij, die komt in de naam des Heren, 
Hosanna in den hoge. 
 
Eucharistisch gebed 

(…) 
 
P Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

A Heer Jezus, wij verkondigen Uw dood, 
en wij belijden tot Gij wederkeert, dat Gij verrezen zijt. 

 

(…) 
 

P  Laten wij bidden tot God, onze Vader, met de woorden die Jezus ons 
gegeven heeft: 
 

A Onze Vader, die in de hemel zijt; 
 Uw naam worde geheiligd; Uw rijk kome; 
 Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
 Geef ons heden ons dagelijks brood; 
 en vergeef ons onze schulden, 
 zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren; 
 en breng ons niet in beproeving; 
 maar verlos ons van het kwade. 
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P  Verlos ons, Heer, van alle kwaad, 
geef genadig vrede in onze dagen, 
dat wij, gesteund door Uw barmhartigheid, 
altijd vrij mogen zijn van zonde, 
en beveiligd tegen alle angst en onrust. 
Terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, 
de komst van onze Verlosser, Jezus Christus. 

A Want van U is het koninkrijk  
 en de kracht en de heerlijkheid  
 in eeuwigheid. 

 
Vredewens 
P Heer Jezus Christus, Gij hebt aan Uw apostelen gezegd: ‘Vrede laat Ik 
u; Mijn vrede geef Ik u’, let niet op onze zonden maar op het geloof van Uw 
Kerk; vervul Uw belofte: geef vrede in Uw naam en maak ons één. Gij, die 
leeft in eeuwigheid. 

A Amen. 
P De vrede des Heren zij altijd met u. 

A En met uw geest. 
P Wenst elkaar de vrede. 
  
 

 ♫ Lam Gods       Norbertusmis 
 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm U over ons. (2x) 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
geef ons de vrede. 
 
 
Uitnodiging tot de H. Communie 
P Zalig zij, die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.  
 Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 

A Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  
 maar spréék en ik zal gezond worden. 

 
 
Uitreiking H. Communie 
 
 



11 

 

 ♫ Communiezang      Zoals we zijn. 
 
Zo had je Mozes en Elia, 
Mirjam en Maria, 
Abraham en Ruth en Jozua. 
Zo had je Ester en Johannes, 
Jezus en de twaalf, 
geroepen om als leerlingen  
met Hem op weg te gaan. 
 
Maar ik ga niet als Mozes, 
en ik ga niet als Elia, 
niet als Ester of  Maria, 
niet als Jezus met de twaalf. 
 
Want ik ga als mezelf, 
wanneer ik ga. 
Dus laten we gaan, 
zoals we zijn, 
zoals we kunnen zijn, 
gezegend door de Naam. 
 
Maar ik ga niet als Mozes, 
en ik ga niet als Elia, 
niet als Ester of  Maria, 
niet als Jezus met de twaalf. 
 
Want ik ga als mezelf, 
dus laten we gaan, 
zoals we kunnen zijn,  
gezegend door de Naam. 
 
 
Gebed na de Communie 
P Laat ons bidden…(….)…door Christus onze Heer.   
 A Amen. 
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Zending en zegen  
 
 ♫ Slotlied       Wees niet bang.  
 
Refrein:  Wees niet bang op je gang door een wereld, 
  die voor jou geschapen is. (2x) 
 
1/  Mensen zijn geboren om te leven 
om als vorst op aarde rond te gaan, 
ieder moet een ander reden geven 
zichzelf te worden met een lach en met een traan. Refrein. 
 
2/ Als het leven pijn doet en wil huilen 
moet je maar niet te verbeten doen, 
altijd kun je wel bij iemand schuilen 
of aan die ander Gods barmhartigheid voldoen. Refrein. 
  
3/ Mensen zijn geboren om te leven 
kleine vorst van zekerheid en spijt, 
stad en land zijn in beheer gegeven 
als kweektuin voor een eindeloze waardigheid. Refrein. 
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11e zondag door het jaar, 14 juni 2026 
Geloofsgemeenschap Maria Virgo Regina, Bennekom 
 
celebrant:   pastoor Hans Pauw 
m.m.v.    Kleurrijk 
o.l.v.    Jos de Blauw 
pianist:   Jos de Blauw 
fluitiste:   Lenneke Neijenhuis - van Raaij 


