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♫ Intredelied 
 
 

1/ De eerste uit de doden 
die sterft en eeuwig leeft, 
die met een handvol broden 
zijn volk verzadigd heeft, 
die is het brood dat heden 
voor ons gebroken wordt, 
die is de vrucht vertreden, 
het kostbaar bloed gestort. 
 
2/ De eerste uit de doden 
die water maakt tot wijn, 
is onder zijn genoden 
een levende fontein, 
zoals er staat geschreven: 
springende wijd en zijd 
tot in het eeuwig leven, 
een zee van zaligheid. 
 
Kruisteken  
P  In de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest.  

A  Amen.  
P  De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en de 
 gemeenschap van de Heilige Geest zij met u allen.  

A  En met uw geest. 
 
Begroeting en welkom 
 
Schuldbelijdenis 
P  Broeders en zusters, belijden wij onze zonden, bekeren wij ons tot God 
om de heilige Eucharistie goed te kunnen vieren. 
 A Ik belijd voor de almachtige God en voor u allen, dat ik gezondigd 

 heb in woord en gedachte, in doen en laten, door mijn schuld, door 
 mijn  schuld, door mijn grote schuld. Daarom smeek ik de heilige 
 Maria, altijd maagd, alle engelen en heiligen en u, broeders en 
 zusters, voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 

P Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden 
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 

A  Amen. 
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♫ Kyrie      Willibrordusmis 
 
♫ Gloria      Gloria de Lourdes  

 
Refrein: Gloria in excelsis Deo. 

 
En vrede op aarde voor de mensen die Hij liefheeft, 
wij loven, wij prijzen en aanbidden U. 
Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor Uw grote heerlijkheid. 
Heer God, hemelse Koning, God almachtige Vader. 
 Refrein. 
 
Heer, eniggeboren Zoon Jezus Christus, 
Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader, 
die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons, 
die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed. 
 Refrein. 
 
Die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over ons. 
Want Gij alleen zijt de Heilige, Gij alleen de Heer. 
Gij alleen de Allerhoogste, Jezus Christus. 
Met de Heilige Geest, in de heerlijkheid van God de Vader. 
 Amen. 
 
 
Collectagebed 
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Liturgie   van   het   Woord  
 
 
 
Eerste lezing      Deuteronomium 8, 2-3. 14b-16a 
 

ozes sprak tot het volk en zei: 
“Blijf denken aan heel de tocht van deze veertig jaar, die de Heer 
uw God u in de woestijn heeft laten maken om u te vernederen, op 

de proef te stellen en om de gezindheid van uw hart te leren kennen, of gij 
Zijn geboden zoudt onderhouden of niet. Hij heeft u vernederd en u honger 
laten lijden, maar u ook het manna te eten gegeven, dat gij noch uw vaderen 
ooit hadden gekend. Hij wilde u daardoor laten weten, dat de mens niet leeft 
van brood alleen, maar van alles wat uit de mond van de Heer komt. 
Vergeet de Heer uw God niet, die u deed uitgaan uit het land Egypte, uit het 
slavenhuis; die u door die grote en verschrikkelijke woestijn heeft gevoerd, 
vol giftige slangen en schorpioenen, door dat dorstige land zonder water; die 
uit de keiharde rots water voor u liet ontspringen; die u in de woestijn het 
manna te eten gaf, dat uw vaderen nooit hadden gekend.” 
 

Woord van de Heer. 
Allen: Wij danken God. 

 
 
 
 
 

♫ Tussenpsalm    Psalm 116 
 

Refrein: Ik hef de offerbeker,  
de Naam van de Heer roep ik aan. 

 
1/ Hoe kan ik mijn dank betuigen, voor al wat de Heer mij gaf? 
Ik hef de offerbeker, de naam van de Heer roep ik aan. 
 Refrein. 
 
2/ Ik zal mijn geloften volbrengen waar heel Zijn volk het ziet. 
Want kostbaar is in Zijn ogen het leven van wie Hem vereert. 
 Refrein. 

M 
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3/ O Heer, ik ben Uw dienaar, Uw knecht,  
de zoon van Uw dienstmaagd: Gij hebt mijn boeien geslaakt. 
Met offers zal ik U loven, de Naam van de Heer roep ik aan. 
 Refrein. 
 
4/ Ik zal mijn geloften volbrengen waar heel het volk het ziet; 
op ‘t voorplein van Uw tempel, in Uw Jeruzalem. 
 Refrein. 
 
 
 
Tweede lezing     1 Korinthe 10, 16-17 
 

roeders en zusters, 
Geeft niet de kelk van de zegening die wij zegenen, gemeenschap met 
het Bloed van Christus? Geeft niet het brood dat wij breken, 

gemeenschap met het Lichaam van Christus? Omdat het Brood één is, 
vormen wij, de velen, één Lichaam, want allen hebben wij deel aan het ene 
Brood. 

Woord van de Heer. 
Allen: Wij danken God. 

 
 
 

♫ Vers voor het Evangelie 
 

Refrein: Halleluja, halleluja, halleluja, halleluja! 
 

Ik ben het levende Brood, dat uit de hemel is neergedaald.  
Als iemand van dit Brood eet, zal hij leven in eeuwigheid. 

 

Refrein. 
 
 
 
Lezing van het Evangelie   Johannes 6, 51-58 
        
P De Heer zij met u. 

A  En met uw geest. 
P  Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus  

volgens Johannes. 
A Lof zij U, Christus. 

B 
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n die tijd zei Jezus tot de menigte van de Joden: 
“Ik ben het levende Brood dat uit de hemel is neergedaald. Als iemand 
van dit Brood eet zal hij leven in eeuwigheid. Het Brood dat Ik zal geven, 

is Mijn Vlees voor het leven van de wereld.” 
Toen twistten de Joden onderling en zeiden: “Hoe kan Hij ons Zijn vlees te 
eten geven?” Jezus zei daarop tot hen: “Amen, amen, Ik zeg u: als gij het 
Vlees van de Mensenzoon niet eet  en zijn Bloed niet drinkt, hebt gij het 
leven niet in u. Wie mijn Vlees eet en mijn Bloed drinkt, heeft eeuwig leven 
en Ik zal hem doen opstaan op de laatste dag. Want mijn Vlees is waarlijk 
voedsel en mijn Bloed is waarlijk drank. Wie mijn Vlees eet en mijn Bloed 
drinkt, blijft in Mij en Ik in hem. Zoals de Vader die leeft, Mij gezonden heeft 
en Ik leef door de Vader, zo zal ook degene die Mij eet, leven door Mij. Dit 
is het Brood, dat uit de hemel is neergedaald. Het is niet zoals bij de vaderen, 
die gegeten hebben en gestorven zijn: wie dit Brood eet, zal leven in 
eeuwigheid.” 
 

Woord van de Heer. 
Allen: Wij danken God. 

 
 

♫ Acclamatie op het Evangelie 
 

Halleluja, halleluja, halleluja, halleluja! 
 
 
Homilie  
 
Stilte 
 
Geloofsbelijdenis 
 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, Zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de Heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 

I  
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die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 
vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de Heilige Geest; 
de heilige katholieke Kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven. Amen. 
 
 

♫ Voorbede 
 

Heer, onze Heer, wij bidden U: verhoor ons! 
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Liturgie   van   de   Eucharistie  
 
 
 

Collecte 1:  voor onze geloofsgemeenschap (NL72 RABO 0156 2767 20 

t.n.v. Parochie Heilige Titus Brandsma, o.v.v. locatie MVR 
Bennekom) 

Collecte 2:      St. Humanitaire Hulp Syrië, Enschede  

                        (NL33 TRIO 0781 3627 68) 
 
 
 

♫ Offerandelied 
 
1/ Looft uwen God, alle tongen en talen, 
't ene geslacht moet aan 't ander herhalen: 
Christus, de Redder, Die 't won op de dood, 
blijft onder ons in de schaduw van brood: 
Alleluja, God is groot! 
Alleluja, God is groot! 
 
2/ Roemt uw Verlosser! Alom in de landen, 
biedt Hij de Vader Zijn Kruisofferande, 
't hoogheilig Offer van Lichaam en Bloed, 
dat alle schuld van de mensen voldoet. 
Alleluja, God is goed! 
Alleluja, God is goed! 
 
3/ Nadert uw Heiland en komt voor Hem knielen, 
vorsten en volken, gezegende zielen. 
Komt, want dit Manna biedt hulp in de nood, 
sterkt in de strijd en behoudt in de dood. 
Alleluja, God is groot! 
Alleluja, God is groot! 
 
 
Bereiding van de gaven 
P Bid, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden 
door God, de almachtige Vader. 

A Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer 
van Zijn naam, tot welzijn van ons en van heel Zijn heilige Kerk. 
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Gebed over de gaven 
 
Prefatie 
P De Heer zij met u. 

A En met uw geest. 
P Verheft uw hart. 

A Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
P Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

A Hij is onze dankbaarheid waardig. 
P Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan Uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden, zullen wij U danken, altijd en 
overal, door Christus onze Heer. Hij, priester bij uitstek die in eeuwigheid 
blijft, heeft gezegd hoe Zijn offer moet voortleven. Hij heeft zichzelf aan U 
opgedragen als offer voor onze verlossing. Ons heeft Hij bevolen voortaan 
dit offer aan te bieden om Hem te gedenken. Als wij dan eten van dit Lam 
dat voor ons is geslacht, worden wij geestelijk sterk; als wij drinken van Zijn 
Bloed dat voor ons is vergoten, worden wij innerlijk rein. 
Daarom, met alle engelen, machten en krachten, met allen die staan voor 
Uw troon, loven en aanbidden wij U en zingen U toe vol vreugde: 
 

♫ Heilig      Willibrordusmis 
 
 
Eucharistisch gebed 

(…) 
 
P Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

A ♫ Heer Jezus, wij verkondigen Uw dood, 
    en wij belijden tot Gij wederkeert, dat Gij verrezen zijt. 

 

(…) 
 

P Laten wij bidden tot God, onze Vader, met de woorden die Jezus ons 
gegeven heeft: 
 

A Onze Vader, die in de hemel zijt; 
Uw naam worde geheiligd; 
Uw rijk kome; 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood; 
en vergeef ons onze schulden, 
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zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren; 
en breng ons niet in beproeving; 
maar verlos ons van het kwade. 

 

P  Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze dagen, dat 
wij, gesteund door Uw barmhartigheid, altijd vrij mogen zijn van zonde en 
beveiligd tegen alle angst en onrust. Terwijl wij uitzien naar de zalige 
vervulling van onze hoop, de komst van onze Verlosser, Jezus Christus. 
 

A Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid in 
eeuwigheid. 

 
Vredewens 
P Heer Jezus Christus, Gij hebt aan Uw apostelen gezegd: ‘Vrede laat Ik 
u; Mijn vrede geef Ik u’, let niet op onze zonden maar op het geloof van Uw 
Kerk; vervul Uw belofte: geef vrede in Uw naam en maak ons één. Gij, die 
leeft in eeuwigheid. 

A Amen. 
P De vrede des Heren zij altijd met u. 

A En met uw geest. 
P Wenst elkaar de vrede. 
 
  

 ♫ Lam Gods     Willibrordusmis 
 
Uitnodiging tot de H. Communie 
P Zalig zij, die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.  
 Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 

A Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt, maar spréék en ik 
zal gezond worden. 

 
 

 ♫ Lied tijdens de H. Communie 
 
Hij brak het brood en nam Zijn dood in eigen hand,                                                                                                     
Hij gaf de wijn, Zijn stervenspijn, ons in de hand. 
 

Nu gaat Zijn dood als levensbrood van hand tot hand,                                                                                    
Zijn stervenspijn wordt vreugde in ieders hand.  
 

Leven en dood zijn wijn en brood in onze hand,                                                                                                      
zo zal voortaan de dood een gaan ten leven zijn. 
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Gebed na de H. Communie 
P Laat ons bidden…(….)…door Christus onze Heer.   
 A Amen. 
 
Mededelingen 
 
Zegen 
P De Heer zij met u. 

A En met uw geest. 

P Zegene u de almachtige God, Vader, Zoon † en Heilige Geest. 

A Amen. 
P Gaat nu allen heen in vrede. 

A Wij danken God. 
  
 
 
 ♫ Slotlied   
 
1/ Vernieuw Gij mij, o eeuwig Licht! 
God, laat mij voor Uw aangezicht, 
geheel van U vervuld en rein, 
naar lijf en ziel herboren zijn. 
 
2/ Schep, God, een nieuwe geest in mij, 
een geest van licht, zo klaar als Gij; 
dan doe ik vrolijk wat Gij vraagt 
en ga de weg die U behaagt. 
 
3/ Wees Gij de zon van mijn bestaan, 
dan kan ik veilig verder gaan, 
tot ik U zie, o eeuwig Licht, 
van aangezicht tot aangezicht. 
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