Woord- en Communieviering

“Weten wie je bent?"

27 februari 2026



J Intredelied

1/ God roept de mens op weg te gaan,
zijn leven is een reis:

‘Verlaat wat gij bezit

en ga naar 't land dat Ik u wijs’.

2/ Het volk van God was veertig jaar
— een mensenleven lang —

op weg naar het beloofde land,

het land van Kanaan.

3/ ‘De mens leeft niet van brood alleen’
zo hebben zij geleerd,

en ‘niet beproeven zult gij Hem

die het heelal beheert’.

4/ Vereren moet gij slechts de Naam
des Heren: Hij die is

de wolk die voor u uit zal gaan,

licht in de duisternis.

5/ Heer, geef ons moed en doe ons gaan
uw weg door de woestijn

en laat uw Zoon een laaiend vuur,

de nieuwe Mozes zijn.

5 Gebed om ontferming

Wat is de mens, wat zijn de dagen

die aan de mens gegeven zijn:

wankel geluk, winnen en wagen,

nieuwe geluiden, oude pijn,

gras, dat vergaat, niet minder, niet meer,
bedacht zijn op dood in keer en tegenkeer.
God, geef de mens woorden van waarde.

Niet van brood alleen leeft hij,

God, geef de mens leven op aarde,

spreek hem van dode wetten vrij. Kyrie eleison.

Openingsgebed




Dienst van het Woord

Eerste lezing Genesis 2,7-9 en 3,1-7

In het begin maakte God, de Eeuwige, de mens.

Hij vormde hem uit stof, uit aarde, en blies hem levensadem in de neus. Zo
werd de mens een levend wezen. God, de Eeuwige, legde in het oosten, in
Eden, een tuin aan en daarin plaatste hij de mens die hij had gemaakt. Hij
liet uit de aarde allerlei bomen opschieten die er aanlokkelijk uitzagen, met
heerlijke vruchten. In het midden van de tuin stonden de levensboom en de
boom van de kennis van goed en kwaad.

Van alle in het wild levende dieren die God, de Eeuwige gemaakt had, was
de slang het sluwst. Dit dier vroeg aan de vrouw: ‘Is het waar dat God
gezegd heeft dat jullie van geen enkele boom in de tuin mogen eten? 'We
mogen de vruchten van alle bomen eten, antwoordde de vrouw, ‘behalve die
van de boom in het midden van de tuin.

God heeft ons verboden van de vruchten van die boom te eten of ze zelfs
maar aan te raken; doen we dat toch, dan zullen we sterven.’

‘Jullie zullen helemaal niet sterven, ‘zei de slang. Integendeel, God weet dat
jullie de ogen zullen opengaan zodra je daarvan eet, dat jullie dan als goden
zullen zijn en kennis zullen hebben van goed en kwaad.” De vrouw keek naar
de boom. Zijn vruchten zagen er heerlijk uit, ze waren een lust voor het oog,
en ze vond het aanlokkelijk dat de boom haar wijsheid zou schenken. Ze
plukte een paar vruchten en at ervan. Ze gaf ook wat aan haar man, die bij
haar was, en ook hij at ervan. Toen gingen hun beiden de ogen open en
merkten ze dat ze naakt waren. Daarom regen ze vijgenbladeren aan elkaar
en maakten er lendenschorten van.

Woord van de Eeuwige. Allen: Wij danken God.

4 Tussenpsalm Psalm 51

Refrein: God, herschep mijn hart,
herschep mijn hart, maak het zuiver.

1/ Wees mij, God, in uw goedheid genadig,
neem in uw oneindig erbarmen mijn overtredingen weg.
Refrein.




2/ Zuiver mij geheel van mijn zonde,
reinig mij van wat ik misdeed.
Refrein.

3/ Verban mij niet: ver van uw aanschijn,
noch onttrek mij uw heilige Geest.
Refrein.

4/ Hergeef mij het geluk om uw heil,
laat bereide gezindheid mijn kracht zijn.
Refrein.

7 Vers voor het Evangelie

Refrein: Looft de Heer, alle gij volken! (2x)
Niet van brood alleen leeft de mens,
maar van ieder woord dat komt uit de mond van God.
Refrein.

Lezing uit het heilig evangelie Matteus 4,1-11

In die tijd werd Jezus door de Geest meegevoerd naar de woestijn om door
de duivel op de proef gesteld te worden. Nadat hij veertig dagen en veertig
nachten had gevast, had hij grote honger. Nu kwam de beproever naar hem
toe en zei: Als u de Zoon van God bent, beveel dan die stenen in broden te
veranderen.” Maar Jezus gaf hem ten antwoord: ‘Er staat geschreven: “De
mens leeft niet van brood alleen, maar van ieder woord dat klinkt uit de mond
van God.” Vervolgens nam de duivel hem mee naar de heilige stad en zette
hem op het hoogste punt van de tempel. Hij zei tegen hem: ‘Als u de Zoon
van God bent, spring dan naar beneden. Want er staat geschreven: “Zijn
engelen zal hij opdracht geven om u op hun handen te dragen, zodat u uw
voet niet zult stoten aan een steen.” Jezus antwoordde: ‘Er staat ook
geschreven: “Stel de Heer, uw God, niet op de proef. "De duivel nam hem
opnieuw mee, nu naar een zeer hoge berg. Hij toonde hem alle koninkrijken
van de wereld in al hun pracht en zei: ‘Dit alles zal ik u geven als u voor mij
neervalt en mij aanbidt.” Daarop zei Jezus tegen hem: ‘Ga weg, Satan! Want
er staat geschreven: “Aanbid de Heer, uw God, vereer alleen hem.” Daarna
liet de duivel hem met rust, en meteen kwamen er engelen om voor hem te
zorgen.

Woord van de Heer. Allen: Wij danken God.




& Evangelie-acclamatie

Looft de Heer, alle gij volken! (2x)

Overweging

Geloofsbelijdenis

Ik geloof in God, onze Vader,

die de bron van ons leven is,

die ons geroepen heeft tot dienst en tot gemeenschap met elkaar;

Ik geloof in Jezus Christus,

die weldoende rondging en blijdschap bracht in het leven;

die zich gaf tot in de dood en verrees opdat wij zouden leven;
die ons gezonden heeft

om voor elkaar te leven en te werken,

om voor de wereld zout en licht te zijn,

om te getuigen dat Hij leeft

opdat Zijn Rijk zou komen.

Ik geloof in de Heilige Geest,
die ons inspireert en moed geeft, die ons gaande houdt
en wegen naar de toekomst wijst.

Ik geloof in de kerk,

de gemeenschap van broeders en zusters, die gaven van hart en handen
delen met elkaar en met anderen

en maaltijd houdt met hun Heer.

Ik geloof in het leven dat niet voorbij gaat en leidt naar het eeuwig Pasen.

Jd Voorbede
God in de hemelen, zie naar uw mensen,
wijs ons de weg van het leven.




Dienst van de Tafel

Collecte 1:  voor onze Geloofsgemeenschap (NL72 RABO 0156 2767 20 t.n.v.
Parochie Heilige Titus Brandsma, o.v.v. Locatie MVR Bennekom)

Collecte 2: Voedselbank Ede/Bennekom ( NL54 ABNA 0432 3668 06 )

J4 Offerandelied

Een schoot van ontferming is onze God,
Hij heeft ons gezocht en gezien,

zoals de opgaande zon aan de hemel.
Hij is ons verschenen toen wij in
duisternis waren, in schaduw van dood.
Hij zal onze voeten richten

op de weg van de vrede.

Klaarmaken van de tafel

Overbrengen van de Eucharistische gaven
Inleidende woorden

Communiegebed

V: U die wij de Eeuwige noemen
die onze woorden verstaat nog voor wij ze hebben uitgesproken.
Wij roepen U de naam toe van 'n mens,
Jezus de zoon der mensen, uw geliefde.
Nooit sprak een mens als Hij, in Hem verstonden
wij uw bestaan, de zin van ons bestaan.
A: Gezegend is uw Naam.

V: Jezus is uw woord geweest, Hij heeft volbracht
alle gerechtigheid, een mens voor allen.

Om zijnentwil zie ons dit uur bijeen,

zie alle stervelingen van de wereld,

Waarom genadeloos vernietigd worden




de armsten van de wereld, uw geliefden;

waarom wij die met weinigen bezitten

wat allen toebehoort, uw woord niet doen,

geen wereld maken van gerechtigheid —

Gij die ons hebt gezegd wat leven is:

te doen wat goed is, recht, elkaar bevrijden.
A: Gezegend is uw Naam.

V: U, die dit woord ons ingegeven hebt,

'n bron van kracht en moed en zeker weten,

U, die het licht in ons geschapen hebt:

dat niet de duisternis ons overmeestert.

Hem willen wij gedenken in het delen

van dit heilig brood , zijn leven dood en verrijzenis
opdat ook wij mogen leven in zijn Naam.

Daarom bidden wij U:

A: Zend ons uw adem dat ook wij herleven,
dat hier de vruchten groeien van uw Geest
dat wij ons voeden mogen met uw vrede.
Dat niet het laatste woord is aan de dood,
U die tot hier ons vasthoudt in het leven,
U die ons afgestemd hebt op uw stem,

U die ons hebt geschapen naar U toe.
Gezegend is uw Naam.

V: U die ons zocht nog voor wij om U riepen,
U die gezegd hebt dat Gij ons zult vinden,

wij roepen U de naam toe van uw mens:
Jezus uw geliefde Zoon en onze broeder
Vervul ons allen met zijn levenskracht,
vernieuw het aangezicht van onze aarde,
verhoor ons nu wij biddend voor U staan

met woorden die Hij zelf, ons in de mond legt:
nu wij samen bidden:

Onze Vader, die in de hemel zijt;

uw naam worde geheiligd;

uw rijk kome;

uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.

B



Geef ons heden ons dagelijks brood;

en vergeef ons onze schulden,

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren;
en breng ons niet in beproeving;

maar verlos ons van het kwade.

Want van U is het koninkrijk

en de kracht en de heerlijkheid

in eeuwigheid.

J Vredewens

De vrede van de hemel en de aarde zij geheel met jou.
De vrede van rivieren en de zeeén, moge die zijn met jou.
Diepe vrede kome over jou;

Gods vrede groeie in jou.

J Communie(lied)

1/ Een mens te zijn op aarde,
in deze wereldtijd,

is leven van genade

buiten de eeuwigheid.

Is leven van de woorden

die opgeschreven staan

en net als Jezus worden

die 't ons heeft voorgedaan.

2/ Een mens te zijn op aarde
in deze wereldtijd,

is komen uit het water

en staan in de woestijn,
geen god onder de goden,
geen engel en geen dier,
een levende, een dode,

een mens in wind en vuur.




3/ Een mens te zijn op aarde
in deze wereldtijd,

dat is de dood aanvaarden,
de vrede en de strijd,

de dagen en de nachten,

de honger en de dorst,

de vragen en de angsten,

de kommer en de koorts.

4/ Een mens te zijn op aarde
in deze wereldtijd,

dat is de Geest aanvaarden
die naar het leven leidt;

de mensen niet verlaten,
Gods woord zijn toegedaan,
dat is op deze aarde

de duivel wederstaan.

Slotgebed
Zending en Zegen
5 Slotlied

1/ Veertig dagen de woestijn,
vasten, vechten, bidden.
Nachten die als dagen zijn,
zwijgen van de zinnen,

om onverbloemd en naakt,
diep in het vlees geraakt,
zijn ziel te vinden.

2/ Veertig dagen de woestijn
kwade droomgezichten.

Zal hun duivelse venijn

deze mens ontwrichten?

Hij zal dat kwaad weerstaan
en vrij van aardse waan

op God zich richten.




3/ Veertig dagen de woestijn;
afzien en bezinnen,

waken voor gerechtigheid,;
vrede die we winnen

ons voedsel meer dan brood,
de opstand uit de dood

het leven winnen.

1¢ zondag in de Veertigdagentijd,
Geloofsgemeenschap Maria Virgo Regina, Bennekom

voorganger: John Rademakers
m.m.v. Gemengd Koor
o.l.v. Rineke Hoens







Inzamelingsactie Voedselbank 2026

Inzamelingsactie Voedselbank in de Veertigdagentijd
De samenwerkende kerken in Bennekom pakken in maart het
estafettestokje over voor de Voedselbank Ede.

Wat kunt u doen?

Op de inzamelpunten staan kratten waarin u artikelen kunt doneren voor
de Voedselbank.

Het gaat daarbij vooral om houdbare kruidenierswaren, groenteconserven,
zwarte thee, koffie/koffiepads, bloem, suiker, rijst (kleine verpakkingen),
lang houdbare melk, nasi/bami kruiden, bonenschotel (zonder vlees),
frisdrank/limonadesiroop, olie (zonnebloem- of vergelijkbaar), toiletpapier,
toiletartikelen en schoonmaak producten

Geld doneren kan ook via: bankrek. NL16 SNSB 0947 0033 04
Diaconie Hervormde gemeente Bennekom Ovv Voedselbank 2026.

Waar en wanneer kunt u uw bijdrage inleveren?

e Opzondagl, 8, 15, 22 en 29 maart in de kerken voor en na de diensten
e In het Kerkheem ma t/m do in maart van 9.00 tot 12.00 uur

e In de Katholieke Kerk ma t/m vr in maart van 10.30 uur tot 11.30 uur

We hopen op uw gulle medewerking, alvast hartelijk dank!!!
Namens de werkgroep van de samenwerkende kerken:

Protestantse Kerk Nederland Vrije Evangelische Gemeente
Rooms katholieke Kerk Christelijk Gereformeerde Kerk



