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Opstaan tegen alles wat het leven on-
mogelijk maakt

Opening

7 Zomaar een dak
Zomaar een dak boven wat hoofden
deur die naar stilte openstaat.
Muren van huid, ramen als ogen
speurend naar hoop en dageraad.
Huis dat een levend lichaam wordt
als wij er binnen gaan
om recht voor God te staan.

Woorden van ver, vallende sterren
vonken verleden hier gezaaid.
Namen voor Hem, dromen, signalen
diep uit de wereld aangewaaid.
Monden van aarde horen en zien,
onthouden, spreken voort

Gods vrij en lichtend woord.

Tafel van Een, brood om te weten
dat wij elkaar gegeven zijn.
Wonder van God, mensen in vrede,
oud en vergeten nieuw geheim.
Breken en delen, zijn wat niet kan
doen wat ondenkbaar is,

dood en verrijzenis.

Welkom

Gebed



/4 Watis beloofd

K Zeeén vluchten, de Jordaan keert zich om.
Bergen beven en de heuvels springen op.
Het onbestaanbare is waarheid geworden:
Jezus Christus leeft!

Wolken scheuren nu de hemel zich opent,
levenden juichen en de doden staan op.
Het ongelooflijke is waarheid geworden:
Jezus Christus leeft!
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Le-ven dat geen ein - de kent.

Licht en liefde, genade voor recht,

in ons midden klopt de hartslag van God.
De verrijzenis is waarheid geworden:
Jezus Christus leeft!

Refrein... (2x)

Toeschouwer
L Soms ben je een toeschouwer.
Laat je op je afkomen wat er gebeurt ... gebeurd is.
Een moeilijk verhaal over een bijzondere man.
Met een heel bijzondere afloop.
Vanuit de verte probeer je het te volgen.
Maar als je echt iets van Pasen wilt zien,




als je het echt wilt voelen en ervaren,

dan moet je in beweging komen.

Dan moet je gaan.

Als je die bijzondere man, die Zoon van God is,
echt wilt ontmoeten, dan moet je in de benen.
Dan moet je opstaan, dan moet je gaan.
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Dienst van het Woord

Eerste Lezing Handelingen 10, 34a, 37-43
Daarop nam Petrus het woord en zei:
‘U weet wat er in heel het Joodse land is gebeurd, hoe het begon in Ga-
lilea, hoe God, na de doop waartoe Johannes opriep, Jezus van Nazaret
met de heilige Geest heeft gezalfd en met kracht heeft bekleed. Hij trok
als weldoener door het land en genas iedereen die in de macht van de
duivel was, want God stond Hem bij. Wij zijn de getuigen van alles wat
Hij gedaan heeft, in het land van de Joden en ook in Jeruzalem. Zeker,
ze hebben Hem gedood door Hem aan een kruishout te hangen, maar
God heeft Hem op de derde dag weer tot leven gewekt en Hem aan de
mensen laten verschijnen, niet aan het hele volk, maar aan enkele ge-
tuigen die daartoe van tevoren door God waren aangewezen, aan ons
namelijk, die samen met Hem gegeten en gedronken hebben nadat Hij
uit de dood was opgestaan. Hij heeft ons opgedragen daarvan getuige-
nis af te leggen en aan het volk bekend te maken dat Hij het is die door
God is aangesteld als rechter over de levenden en de doden. Van Hem
getuigen alle profeten dat iedereen die in Hem gelooft door zijn naam
vergeving van zonden krijgt.’
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zo-als Hij deel-de op die a-vond hetbroodende wijn.
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De Zoon is waar-lijk
Zijn Zoon is waar-lijk
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Evangelielezing Johannes 20, 1-18
Opstanding
Vroeg op de eerste dag van de week, toen het nog donker was, kwam
Maria van Magdala bij het graf. Ze zag dat de steen voor het graf was
weggehaald. Ze liep snel weg, naar Simon Petrus en de andere leerling,
van wie Jezus veel hield, en zei: ‘Ze hebben de Heer uit het graf weg-
gehaald en we weten niet waar ze Hem nu neergelegd hebben.” Petrus
en de andere leerling gingen op weg naar het graf. Ze liepen beiden
snel, maar de andere leerling rende vooruit, sneller dan Petrus, en
kwam als eerste bij het graf. Hij boog zich voorover en zag de linnen
doeken liggen, maar hij ging niet naar binnen. Even later kwam Simon
Petrus en hij ging het graf wel in. Ook hij zag de linnen doeken, en hij
zag dat de doek die Jezus’ gezicht bedekt had niet bij de andere doeken
lag, maar apart opgerold op een andere plek. Toen ging ook de andere
leerling, die het eerst bij het graf gekomen was, het graf in. Hij zag het
en geloofde. Want ze hadden uit de Schrift nog niet begrepen dat Hij uit
de dood moest opstaan. De leerlingen gingen terug naar huis.
Maria stond bij het graf en huilde. Huilend boog ze zich naar het graf, en
daar zag ze twee engelen in witte kleren zitten, een bij het hoofdeind en
een bij het voeteneind van de plek waar het lichaam van Jezus had ge-
legen. ‘Waarom huil je?’ vroegen ze haar. Ze zei: ‘Ze hebben mijn Heer
weggehaald en ik weet niet waar ze Hem hebben neergelegd.” Na deze
woorden keek ze om en zag ze Jezus staan, maar ze wist niet dat het



Jezus was. ‘Waarom huil je?’ vroeg Jezus. ‘Wie zoek je?’ Maria dacht
dat het de tuinman was en zei: ‘Als u Hem hebt weggehaald, vertel me
dan waar u Hem hebt neergelegd, dan kan ik Hem meenemen.’” Jezus
zei tegen haar: ‘Maria!’ Ze draaide zich om en zei: ‘Rabboeni!” (Dit He-
breeuwse woord betekent ‘meester’.) ‘Houd Me niet vast,” zei Jezus. ‘lk
ben nog niet opgestegen naar de Vader. Ga naar mijn broeders en zeg
tegen hen dat Ik opstijg naar mijn Vader, die ook jullie Vader is, naar
mijn God, die ook jullie God is.” Maria van Magdala ging naar de leer-
lingen en zei tegen hen: ‘Ik heb de Heer gezien!” En ze vertelde alles
wat Hij tegen haar gezegd had.

7 Acclamatie — Uitgesproken hier gehoord
K Uitgesproken, hier gehoord,
in het donker een lichtend woord.
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het licht aan - vaard, het recht ge-daan.

Overweging

Vernieuwing van de Geloofsbelijdenis
L Vaak zoveel vragen

zoveel twijfels.

Maar...

A Wij geloven in God,
in zijn liefde voor ons,



in zijn geduld met ons,

in zijn vermogen

het verkeerde weg te doen,
de dood te overwinnen,

een nieuw begin te scheppen.

Vaak zoveel vragen
zoveel twijfels.
Maar...

Wij geloven in Jezus,

in zijn bewogenheid met mensen,

in zijn geduldig lijden voor mensen,

in zijn vermogen

het kwaad te overwinnen,

uit het graf op te staan,

opnieuw met mensen op weg te gaan.

Vaak zoveel vragen
zoveel twijfels.
Maar...

Wij geloven in Gods Geest,

die in ons wil wonen,

die ons elke dag weer wil helpen,
die bij machte is

kwaad van goed te onderscheiden,
mensen levendig te maken,
mensen op pad te sturen.

Vaak zoveel vragen
zoveel twijfels.
Maar...

Wij geloven in God,
schepper van nieuw leven.
Wij geloven in Jezus,

die nieuw leven openlegt.
Wij geloven in Gods Geest
die ons leven vernieuwt.

Dat geloven wij.



Voorbede
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wie leeftin de lief-de zal le-ven.
L God,

het verhaal van Pasen

stelt ons op de proef:

een mens die opstaat uit de dood,
dat is toch bijna niet te vatten?
En toch...

Een mens die opstaat

om een ander te beschermen,
te helpen of te bevrijden,

daar kunnen we ons

weél iets bij voorstellen!

Geef ons het lef om op te staan
en als bevrijde mensen te leven.

We weten vaak niet

waar de grens ligt

tussen wat je kunt zien

en wat je moet geloven.

Help ons om onze grenzen zo te verleggen

dat we over onze eigen angst heen durven stappen
en voor een ander opkomen.

Geef ons het lef om op te staan

en als bevrijde mensen te leven.

Wij bidden voor mensen

die zijn vastgelopen

in hun problemen,

vastgelopen op een weg zonder uitzicht.
Wijs ons de weg om hen te helpen
zoals Jezus dat ons heeft voorgedaan.
Geef ons het lef om op te staan

en als bevrijde mensen te leven.



Koor en allen J3:

Vv

Hij heeft het voorbeeld gegeven:

wie leeft in de liefde zal leven.

Parochiéle intenties

Koor en allen J3:

Hij heeft het voorbeeld gegeven:

wie leeft in de liefde zal leven.

Gebed

A

God,

Help ons op te staan

zodat we in de wereld van nu
nieuwe wegen ontdekken om te gaan
voor onszelf

en voor de wereld.

Geef ons de moed hiervoor
door die ene weg

van Jezus, lang geleden,

die na zijn dood

verrassend verder ging.
Amen.

Dienst van de Tafel

Collecte

7
K

1. De eigen parochie
2. ENDA / Bolivia (NL11 RABO 0307 0604 38)

In vuur en viam

Wie leeft verloren in de tijd,

raakt aan de haast zijn leven kwijt.

Hij gaat zijn weg met ogen dicht,

hij ziet geen schijn, geen spoor van licht.
Maar als zo’'n blinde ziende wordt,

dan komt hij oog en oor tekort.



Hij vindt zichzelf, de dag breekt aan,
hij komt in vuur en vlam te staan,
hij komt in vuur en vlam te staan.

Veel mensen zijn er levend dood,
want hun bestaan is ademnood.

Ze leven roekeloos en snel

en zetten hart en hoofd op ’t spel.
Maar als zo’'n mens geduldig wacht ,
dan voelt hij hoe een ander zacht
zijn armen om hem heen wil slaan,
hij komt in vuur en vlam te staan,

hij komt in vuur en vlam te staan.

Wanneer een mens maar verder wil,
hij jaagt maar door en staat niet stil,
op weg naar geld en klatergoud,

zo’'n mens verslijt, wordt ziende oud.
Maar als hij knielt en biddend rust,
misschien dat God hem wakker kust.
Hij haalt hem uit zijn droom vandaan,
hij komt in vuur en vlam te staan,

hij komt in vuur en vlam te staan.

Wie vastgeroest en uitgedoofd
alleen nog in vandaag gelooft,

wie nooit eens over bergen ziet
wordt moe, en sterven zal zijn lied.
Maar als in harten heimwee brandt
naar nieuwe tijd en blijer land,

dan breken mensen op en gaan,
men komt in vuur en vlam te staan,
men komt in vuur en vlam te staan.

Het halen van het Eucharistisch Brood

10



JJ Gebed rond het Eucharistisch Brood
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als de mens die naast je is.
Onze Vader

A Onze Vader, die in de hemel zijt,
uw naam worde geheiligd,
uw rijk kome,
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,
en breng ons niet in beproeving
maar verlos ons van het kwade.
Want van U is het koninkrijk
en de kracht en de heerlijkheid
in eeuwigheid. Amen.

Vredewens
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Delen van het Eucharistisch Brood

Het wegbrengen van het Eucharistisch Brood

& Christ the Lord

K  Christ the Lord is risen today
Alleluia! Alleluia!
Sons of men and angels say:
Alleluia! Alleluia!
Raise your joys and triumphs high!
Sing, ye heavens and earth reply,
earth reply:
Christ the Lord is risen today
Alleluia! Alleluia!

Son of God and Son of man.
Alleluia! Alleluia!

Mighty Lord the great ‘| am’.
Alleluia! Alleluia!

Perfect Lamb, He came to die
Sin’s penalty to satisfy

to satisfy.

Christ the Lord is risen today
Alleluia! Alleluia!

Christ the Lord is risen today

Het zal je maar gebeuren!
L Het zal je maar gebeuren
dat je als treurende vrouw naar het graf gaat
om het lichaam te balsemen
van de man die je bewonderde
je zoekt de dode bij de doden
maar hij is er niet:
je had het kunnen weten, zeggen de engelen.

Het zal je maar gebeuren
dat je hem even later in levende lijve tegenkomt in de tuin
je kunt je ogen niet geloven
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je oren horen niet wat ze horen
maar je mond staat niet stil
vol van het wonder, dat hij de dood overwon.

Nou ja, kun je zeggen

dat is al zolang geleden gebeurd
een mooi verhaal

maar verder, wat heb je daar nu aan.

Toch kom je hem soms tegen

in woord of gebaar van een mens;
je kunt hem laten zien in jezelf
door te zijn voor de ander

de helpende

gevende

meelevende mens.

Soms word je wakker geschud,
krijg je moed om op te staan
en te gaan,

om Pasen te ervaren.

Het zal je maar gebeuren!

7 Wanneer wij opstaan om te gaan
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De me-de mens die je ont moet.
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Slot

Gebed

Mededelingen

Zending en Zegen

7
K

Aandacht voor de ander

Aandacht voor de ander en voor ieder die nu leeft,

ieder mens moet ieders vriend zijn die naar vrede streeft,
een wereld zonder oorlog die aan elk de ruimte geeft,
mijn God als dat eens kon ...
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glo-rie-glo-rie a-lle - lu - ja, aan Hem die vre-de  wil.

Mensen zonder haat, dat was en is nog steeds een wens,
landen zonder muren, zonder prikkeldraad en grens,
steden van de vrede tussen blank’ en zwarte mens,

mijn God als dat eens kon ...

Refrein...

Vrede in ons eigen huis en vriendschap voor elkaar,
vader, moeder, zoon en dochter, horen zij elkaar?
Oude mensen, jonge mensen, spreken zij elkaar?
mijn God als dat eens kon ...

Refrein...
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Deze viering werd samengesteld door
de liturgiegroep van het koor “ARSIS”
in samenwerking met em. pastoraal werker Hans Lucassen.



