
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

De naaste worden 
10 juli 2022 

Vijftiende Zondag door het jaar 



 
 

♫  Tot en met vandaag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
K  Tot en met vandaag is de toekomst nog intact, 

in een visioen of een ideaal verpakt. 
Wat er leeft aan hoop, aan verwachtingen gemis 
wordt geprojecteerd in de tijd die nog niet is. 
 
Tot en met vandaag heeft de toekomst niet bestaan, 
is zij als een licht voor de mensen uitgegaan.  
‘Morgen wordt het goed’ is geen antwoord maar een vraag 
die ons uit de droom van tevredenheid verjaagt. 
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♫  Er komen mensen bij elkaar 
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♫  Is daar iemand? 
K  Wij rekenen alles uit, de wetenschap weet raad, 

(Zeg mij, weet jij misschien precies…) 
maar zijn in onze wijsheid tot delen niet in staat. 
(…hoeveel jij wint en ik verlies?) 

 
Refrein: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wij praten honderd uit, doordacht, beredeneerd 
(Ik zoek een vriend, klop bij je aan…) 
maar zijn door al die woorden het luisteren verleerd. 
(…maar niemand lijkt mij te verstaan.) 

 
Refrein… 

 
Wij leggen wegen aan, breeduit geasfalteerd. 
(Heb jij veel vrienden om je heen….) 
Toch voelen steeds meer mensen zichzelf geïsoleerd. 
(…of ben jij net als ik alleen?) 
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Refrein: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D i e n s t   v a n   h e t   W o o r d 

Een eindje meelopen 
L  Vera zou die middag bij Jasmina langsgaan.  

Jasmina was haar paardenvriendin; zij zaten samen op de paardrijles 
van de manege.  
Buiten stapte ze stevig door, want hoe eerder ze bij Jasmina was, 
hoe meer tijd ze samen zouden hebben.  
Bij de oversteekplaats op de hoek zag ze Annemarie staan.  
Annemarie was hun buurvrouw van twee huizen verder, ze was een 
heel aardige vrouw.  
‘Dag Vera’, zei Annemarie, ‘waar ga je heen? Moet je ook rechtdoor, die 
kant op? Vind je het goed als ik een eindje met je meeloop?’  
Natuurlijk vond Vera het goed. Ze had genoeg te vertellen onderweg. 
‘Ik moet eventjes naar een afspraak in het ziekenhuis,’ zei Annemarie. 
‘En jij?’  
‘Ik? Ik ga naar Jasmina, mijn paardenvriendin’, zei Vera.  
‘We gaan een verjaardagskalender maken voor alle paarden en pony’s 
van onze manege. En als onze kalender dan af is, hangen we die op in 
onze manege en dan kan iedereen zien wanneer welk paard jarig is. 
Handig toch? ‘ 
Zo kletste ze nog een tijd door.  
 
 



 

4 
 

Ze kwamen aan bij het volgende kruispunt met stoplicht.  
‘Voor Jasmina moet ik hier rechtsaf,’ zei Vera. 
‘Voor het ziekenhuis moet ik nog een eind rechtdoor’, zei Annemarie.  
‘Wil je alsjeblieft nog een stukje met me meelopen?’  
Vera keek haar verbaasd aan, waarom vroeg ze dat opeens zo dringend?  
‘Het klinkt wel een beetje gek’, zei Annemarie, ‘maar zonder jou durf ik 
misschien niet. Gewoon een beetje zenuwen.’ 
Vera begreep er niets van en eigenlijk wilde ze liever meteen naar Jas-
mina toe, maar toch zei ze: ‘Oké.’ 
 
Omdat ze het zo saai vond als ze alle twee hun mond hielden, praatte 
Vera eindeloos verder: ‘Mijn lievelingspaard heet Stippel, dat mag je 
best weten. Soms is hij stout. Maar zo is hij nooit bij mij.  
Dat komt omdat wij elkaar zo goed kennen en begrijpen.’  
Enzovoort, enzovoort praatte Vera door.  
Voor ze het wisten, waren ze bij het Theresa Ziekenhuis. Ze gingen 
naar binnen en stonden in een hoge, lichte, ongezellige hal, waar allerlei 
mensen rondliepen.  
‘Blijf jij daar in de kantine even op me wachten?’, vroeg Annemarie.  
‘Dan mag je van mij alvast een gebakje, ze hebben hier heel lekkere 
brownies. Ik ben zo terug, de dokter heeft niet veel tijd nodig, denk ik.’ 
En weg was ze. Vera bleef alleen achter met haar brownie.  
Ze keek eens om zich heen onder het knabbelen. Er was hier niet veel 
te beleven.  
 
Even later stond Annemarie ineens weer voor haar neus. 
‘Alles is goed!’, riep ze stralend, helemaal vrolijk.  
‘Je moet weten, een tijdje geleden had ik een of ander raar bobbeltje in 
een van mijn borsten. Dat moest meteen hier in het ziekenhuis onder-
zocht worden, want het zou misschien wel kanker kunnen zijn. Vandaag 
moest ik langskomen bij de dokter voor de uitslag van dat onderzoek en 
nou blijkt er niets ergs aan de hand te zijn! Wat ben ik opgelucht.  
Weet je dat ik eerst niet naar het ziekenhuis durfde te gaan? Als jij niet 
met me was meegelopen, was ik hier nooit aangekomen, echt niet. Dus 
meid, bedankt.  
Wat denk je, zullen we allebei nog een brownie nemen om het te vie-
ren?’ 
‘Ja, lekker’, grinnikte Vera, ‘maar daarna wil ik gauw naar Jasmina.’ 
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♫  Gij die een en eeuwig zijt  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Evangelielezing Lucas 10, 25-37 
En zie, een Thorageleerde staat op 
 om Jezus op de proef te stellen en zegt: 
 Meester, wat moet ik doen 
 om het eeuwige leven te beërven? 
En hij zegt tot hem: 
in de Thora, wat staat daar geschreven? 
Hoe lees je? 
Hij antwoordt en zegt: 
Je zult JHWH, je God, liefhebben 
vanuit heel je hart, met heel je ziel 
met al je kracht en met heel je verstand, 
en je naaste als jezelf. 
En hij zegt tot hem: 
Je hebt juist geantwoord. 
Doe dat en je zult leven! 
 
Maar hij wil zich rechtvaardigen 
en zegt tot Jezus:  
Ja maar, wie is mijn naaste? 
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Jezus herneemt het woord en zegt: 
Iemand daalt af van Jeruzalem naar Jericho 
en valt in de handen van rovers, 
die hem niet alleen uitschudden, 
maar ook mishandelen en weggaan, 
terwijl zij hem halfdood laten liggen. 
Bij toeval daalt een priester af langs die weg, 
hij ziet hem en gaat hem aan de overkant voorbij. 
Evenzo komt ook een leviet langs die plaats, 
hij ziet hem en gaat hem aan de overkant voorbij. 
Maar een Samaritaan, op reis,  
komt in zijn nabijheid, en als hij hem ziet, 
wordt hij diep getroffen. 
Hij gaat naar hem toe, 
verbindt zijn wonden, 
giet er olie en wijn op, 
en hij zet hem op zijn eigen rijdier, 
brengt hem naar een herberg en verzorgt hem. 
En de volgende dag 
haalt hij twee gelstukken tevoorschijn 
geeft ze aan de herbergier en zegt: 
zorg hem en wat je mee besteedt, 
zal ik je vergoeden op mijn terugreis. 
Wie van deze drie denk je, 
is de naaste geworden is van de man, 
die in handen van rovers is gevallen? 
Hij zegt:  
die hem barmhartigheid betoond heeft. 
Jezus zegt:   
Ga heen en doe jij evenzo! 

 
 

♫  Acclamatie – Het woord dat ik jou geef 
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Overweging 
 
 

Geloofsbelijdenis 
A  Ik geloof in God 

die hart heeft voor mensen. 
Ik geloof in God, die zichtbaar wordt  
waar de een zich liefdevol inzet voor de ander. 
Ik geloof in God, die nabij is  
waar mensen elkaar aanzien en naaste worden. 
 
Ik geloof in God  
wiens mildheid tastbaar wordt, 
wanneer mensen de vreemdeling opnemen 
en oog en hart hebben voor wie anders zijn 
van huidskleur, afkomst of geaardheid. 
 
Ik geloof in God  
die mensen verantwoordelijkheid heeft gegeven 
en wil dat zij de aarde leefbaar maken. 
Ik geloof in God  
die mensen aanmoedigt het goede te doen. 
 
Ik geloof dát vanwege Jezus Christus, 
die heeft laten zien wat echte liefde is 
en zijn leven tot de dood toe heeft gegeven; 
die in deze wereld mensen bezielt met geestkracht. 
 
Ik geloof in de Geest van God, 
die mensen vernieuwt met moed en vertrouwen 
om te getuigen van liefde, zusterschap en saamhorigheid. 
 
Ik geloof in de gemeenschap van mensen 
die ondanks alle verschillen en tegenstellingen 
gericht is gerechtigheid, vrede en heelheid van de aarde. 
Amen. 
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Voorbede 
Koor en allen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voor wie eenzaam en alleen hun dagen vreugdeloos slijten; 
dat zij worden gezien, dat zij zich laten vinden. 
 

Gij, … 
 
Voor wie in vrede en rust op deze aarde willen wonen; 
dat hun huis en haard op eigen grond worden gegeven. 
 

Gij, … 
 
Voor wie jong, maar levensmoe, met doodsgedachten spelen; 
dat zij hernieuwde kracht en levensmoed ontvangen. 
 

Gij,… 
 
Voor wie sterk zijn en gezond en aanzien genieten; 
dat zij met raad en daad de zwakken ondersteunen. 
 

Gij, … 
 
Voor wie zich inzet voor het behoud van heel de schepping; 
dat zij onder ons veel medestanders vinden. 
 

Gij, … 
 
Voor wie zich in gebed vrijmoedig tot U wenden; 
dat wij niet achteloos aan wat U geeft voorbijgaan. 
 

Gij, … 
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V  Parochiële intenties 
 
Gij, … 
 

 
 
D i e n s t   v a n   d e   T a f e l 

Collecte 
1. De eigen parochie 
2. De Hartenberg van ’s Heeren Loo 

 
 

♫  Wie één leven redt 
K  Wie één leven redt  

uit de afgrond, uit de nood 
redt de hele wereld, 
redt de wereld in het groot.  (2x) 
 
Een mens die in den vreemde  
een naamloze ontmoet 
zo houdt de hoop ons gaande, 
de vonk wordt zo gevoed. 
 
Wie één leven redt  
in de schaduw, in het klein 
redt de hele wereld, 
zal Gods vreugdebode zijn. 
 
Al voelen wij ons veilig: 
zolang één mens nog lijdt 
is niemand zonder zorgen, 
is nergens iemand vrij. 
 
Wie één leven redt  
door een woord of een gebaar 
redt de hele wereld, 
maakt Gods goedheid openbaar. 
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Want ieder mens is kostbaar. 
Niets is aan hem gelijk. 
Geen sieraad heeft meer waarde, 
geen waarheid is zo rijk. 
 
Wie één leven redt  
in de schaduw, in het klein 
redt de hele wereld, 
maakt Gods vreugdebode zijn. 
 
Want ieder mens is kostbaar. 
Niets is aan hem gelijk. 
Geen sieraad heeft meer waarde, 
geen waarheid is zo rijk. 
 
Wie één leven redt  
uit de afgrond, uit de nood 
redt de hele wereld, 
redt de wereld in het groot. (2x) 

 
 

Het halen van het Eucharistisch Brood 
 
 

Gezegend de onzienlijke – Dankgebed 
V  Gezegend de onzienlijke, gezegend de verborgene, 

gezegend de levende, dag liefde die dorstig maakt, 
licht dat ziende maakt. 
 

A  Gezegend mensen die goed zijn, 
de hand die niet slaat, de mond die niet verraadt, 
de vriend die zijn vriend niet verloochent. 
 

V  Gezegend de barmhartigen en zij die open en lief zijn, 
met wie het goed omgaan is. 
 

A  Gezegend zij die elkaar bewaren, 
troosten, voorthelpen, verdragen. 
 

V  Gezegend zijn vrouwen en mannen, 
mensen voor mensen, 
oud voor jong en sterk voor zwak. 
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Gezegend die weet wat recht en wat slecht is, 
en die trefzeker kiest en niet wijkt, voor geen macht 
en niet vreest, voor geen mens. 
 

A  Gezegend is Hij die onbevangen spreekt  
en onbevangen liefheeft al wat leeft. 
 

V  Gezegend is de nieuwe mens, voorbij de dood, 
die in ons spreekt, die in ons ademt, zucht en kreunt,  
die in ons leeft, Jezus Messias. 
Die zich gegeven heeft, zich nemen laat, 
die wordt gebroken, uitgedeeld van hand tot hand, 
als brood gegeten. 
  …stilte… 
Gezegend jij, die klein of groot, 
blind, angstig, tastend, bijna doet als hij. 
Gezegend jij, die ongezien en ongeweten,  
doet als hij. 
 

A  Gezegend wie, door angst gelouterd, 
aan de dood voorbij,  leven in het licht, 
opnieuw geboren. 
Gezegend de onzienlijke, gezegend de verborgene 
gezegend de levende, dag liefde die dorstig maakt 
licht dat ziende maakt. 

 
 

Onze Vader 
A  Onze Vader, die in de hemel zijt, 

uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid. Amen. 
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Vredewens 
 
 

Delen van het Eucharistisch Brood 
 
 

Het wegbrengen van het Eucharistisch Brood 
 
 

♫  Ik zal er zijn 
K  Als je eenzaam bent of  in het duister, 

Denk dan aan mij en roep mijn naam. 
Als geen mens je kent en niemand luistert 
Ook als je fluistert, ook als je fluistert 
Zal ik je stem verstaan. 
 
Als een vriend wil ik je dragen, alle dagen, 
ik zal er zijn. 
Als een ster in donk’re nachten zal ik wachten. 
Ik zal er zijn. 
 
Wees niet bang voor de stilte om je heen. 
Wees niet bang, ik laat je nooit alleen. 
Als een vriend wil ik je dragen alle dagen. 
Ik zal er zijn. 
 
Drukt de hele wereld op je schouders en zorgen spoken door je hoofd 
er is iemand die je kunt vertrouwen,  
die van je houdt, die echt in jou gelooft. 
 
Als een vriend wil ik je dragen, alle dagen, 
ik zal er zijn. 
Als een ster in donk’re nachten zal ik wachten. 
Ik zal er zijn. 
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Uitnodiging  
L  Wat voor achtergrond je hebt,  

uit wat voor cultuur je ook komt,  
je bent welkom: schuif aan. 
 
Wat voor taal je ook spreekt,  
wat voor godsdienst je hebt,  
dat doet er niet toe: kom erbij. 
 
Wat voor opleiding je ook hebt,  
of je arm bent of rijk,  
dat is geen drempel: ga mee. 
 
Wat voor fout je ook maakte,  
wat voor verleden je ook hebt,  
dat telt niet meer: sluit je aan. 
 
Wat voor beperking je hebt,  
of je jong bent of oud,  
we hebben je nodig: doe mee. 
 
Want alleen als jij meedoet,  
valt er echt iets te vieren  
en wordt het leven een feest. 

 
 
 

S l o t 

Gebed 
 
 

Mededelingen 
 
 

Zending en Zegen 
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♫  Lied bij wegzending 
U stuurt ons erop uit, 
’t heeft lang genoeg geduurd, 
en voor ons uit de weg, we spelen met uw vuur. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Een streekje blauw, 
’t is opgeruimd, de chaos is voorbij. 
De koele zee, de hemel trouw, de dag: een schone lei. 
 
Een vleug geelgoud, 
het pure licht, de zon verblinden mooi. 
Het zaad, de bloemen, droge grond, de geur van voedzaam hooi. 
 
Een streekje rood, 
de avondzon, het vuur, het bloed, de wijn. 
De warme liefde die het houdt in voorspoed en in pijn. 
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Arsis wenst u allen 
een hele fijne vakantie 

toe 
en we zien u graag weer 

terug 
op 11 september. 
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CORONA maatregelen 
Onze geloofsgemeenschap doet er alles aan om verspreiding van het 
coronavirus te voorkomen. Maar het is ook uw verantwoordelijkheid. 
Samen kunnen we het virus de baas. 
 
Adviezen voor onze MVR kerk. 
Omdat er nog steeds veel besmettingen worden gemeld en iedereen 
veilig naar de kerk moet kunnen gaan, blijven in onze kerk de volgende 
adviezen van kracht:  

1. Ben je verkouden, heb je koorts, keelpijn of andere Corona gerelateerde 
symptomen: BLIJF THUIS! 

2. Houd rekening met de ander. Bewaar afstand, ook al is de 1,5 meter 
niet meer verplicht. 

3. Kom daarom ruim op tijd; liefst een kwartier voor aanvang, zodat het 
niet dringen wordt. 

4. Ontsmet uw handen bij binnenkomst; hoest in uw elleboog; gebruik pa-
pieren zakdoekjes 

5. Geef elkaar naar eigen inzicht een teken van vrede 
6. Volg de aanwijzingen op van eventuele begeleiders. 

 
De locatieraad. 
 

 
 



 

 
 

 
 
 
 
  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
www.arsisbennekom.nl 

 
 
Bennekom, 10 juli 2022 
 
Deze viering werd samengesteld door 
de liturgiegroep van het koor “ARSIS” 
in samenwerking met em. pastoraal werker Ben Piepers. 


